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災害時の歯科口腔保健
アセスメントをやってみよう！
～歯科チームの一員として～

中久木 康一 歯科医師
東北大学大学院歯学研究科 災害・環境歯学研究センター 特任講師

武田 宇央 歯科医師 ／吉田 武史 歯科医師

講師・演習補助

演習補助

グループワークを伴う研修

ピカソ
東京都歯科技工士会 研修室
東京都豊島区北大塚2-2-10 ヴィップ大塚香川ビル4F

会場受講

24名 (8名×3班)定員

場所

無料参加費

e-mail：togi-info@to-ginet.com

［ お問い合わせ ］

本研修会は東京都保健医療局からの委託事業となっております。
つきましては受講対象者は以下の方に限ります。
　　● 東京都歯科技工士会会員

　　● 学生・東京都内在住または在勤の歯科技工士

［ 重要なお知らせ ］

● 東京都歯科技工士会会員 ：6月30日㈪ AM10時～

● 学生・東京都内在住または在勤の歯科技工士：7月 1 日㈫ AM10時～

＊受付開始日前のお申し込みは無効といたします。

［ 申込開始日 ］

緊急連絡、変更＆追加報告をスムーズにさせるために都技ではLINE
公式アカウントを設けています。LINEを使用されている方は、是非とも
登録をお願いいたします。

［ LINE公式アカウント登録のお願い ］

都技LINE公式
アカウント二次元コード

① 参加希望者は申込用二次元コード、もしくは東京都歯科技工士会の
ホームページからお申し込みください。

　 　ホームページURL： https://www.to-ginet.com
② 上記オンライン申込をされますと登録したメールアドレスに自動返信
されますのでご確認ください。

＊定員になり次第締切といたします。
＊オンラインによる公開は予定しておりません。
＊受講確定後キャンセルする場合、至急ご連絡ください。代理人のご参加はご遠慮ください。

［ 申込方法 ］

申込用

日技生涯研修自由研修課程８単位



災
害
時
の
歯
科
口
腔
保
健
ア
セ
ス
メ
ン
ト
を
や
って
み
よ
う
！

〜
歯
科
チ
ー
ム
の
一
員
と
し
て
〜

　大きな災害後の健康管理への懸念として、医療機関が継続できるか
どうか、というものがあります。歯科医療においては、その9割は民
間の小規模歯科診療所によって提供されていて被災の影響は受けやす
く、建物や機材が使えたとしても電気と水道が復旧しないとなかなか
診療は再開できないにも関わらず、医療機関だけに特別な補償がある
わけでもありません。歯科技工所も同様に小規模事業所が多く、機材
は更に多く複雑で高価でしょうし、更にガスが復旧するまで再開は遅
くなります。
　災害発生時の健康危機管理体制は、県－保健所＞市町村のマネジメ
ントのもとで、「保健医療福祉活動チーム」等との連携のもとで行われ
ることとなっています。そのひとつとして2021年度末に設立された
JDAT（日本災害歯科支援チーム）が記載され、歯科保健医療に関す
る公的支援の実務を担うこととされています。2024年の令和6年能
登半島地震においても、1月から3月にかけて活動し、歯科技工士も
派遣されました。
　JDATにおいて、歯科技工士に求められることはどのようなことで
しょうか？　もちろん、歯科医療救護所における歯科技工は期待され
るところではありますが、器材や環境が整わない中では限界があるで
しょうし、歯科医療救護所が設置される場合は少ないです。一般には、
巡回歯科診療として避難所等を順次移動しながら対応していくため、
その中でできる技工はかなり限定的ではあると思いますが、歯科医師
としては、歯科技工士と連携できればより効率的かつ効果的になるの
ではないかと考えます。
　しかし、常に歯科技工が求められるわけではありません。それ以外
の時間は、歯科技工士に求められる可能性がある、チームの一員とし
てとしての業務にはどのようなものがあるでしょうか。被災者に対す
る支援業務の一部としては、歯科口腔保健アセスメントを補助したり、
移動や宿泊、機器や物資の管理などのロジスティクスをサポートした
り、ということがあるかもしれません。また、被災地の歯科医療提供
体制に関しては、被災歯科技工所の再開や歯科技工の依頼先に関して、
歯科技工士会などと連携をとっての情報提供などが求められるかもし
れません。
　いざ、歯科チームの一員としての役割を求められた時に慌てないで
済むように、支援チームにおける歯科技工以外に貢献できる役割を検
討し、災害時の歯科口腔保健アセスメントの概要を知っておきましょう。

東北大学大学院歯学研究科災害・環境歯学研究センター 特任講師
略歴
1998年 東京医科歯科大学（現：東京科学大学）歯学部卒業
 　第１口腔外科学（現：顎顔面外科学）入局
2002年 東京医科歯科大学（現：東京科学大学）歯学部大学院 修了
2003 ～ 2024年 静岡市立静岡病院口腔外科 専攻研修医
2004 ～ 2025年 北里大学病院形成外科 非常勤医師
2006 ～ 2008年 東京医科歯科大学（現：東京科学大学）
 　歯学部付属病院口腔外科外来 医員
2008 ～ 2021年 東京医科歯科大学（現：東京科学大学）大学院
 　医歯学総合研究科顎顔面外科学分野 助教
2021年～ 東京医科歯科大学（現：東京科学大学）大学院
 　医歯学総合研究科救急災害医学分野 非常勤講師
2024 ～ 2024年 東北大学大学院歯学研究科
 　国際連携推進部門世界展開力強化事業推進室 特任講師
2024年～ 現職
所属
■東北大学大学院歯学研究科災害・環境歯学研究センター 特任講師
■東京科学大学大学院救急災害医学分野/歯科公衆衛生学分野 非常勤講師
■岩手医科大学歯学部・長崎大学歯学部・日本歯科大学松戸歯学部 非常勤講師
■日本災害時公衆衛生歯科研究会 世話人

中久木 康一
［なかくき こういち］

略歴
1994年 東京歯科大学卒業
1994 ～ 2000年 東京歯科大学オーラルメディシン・口腔外科学講座
2000 ～ 2004年 東京歯科大学市川総合病院歯科・口腔外科
2004 ～ 2005年 医療法人社団喜生会新富士病院 歯科医長
2005 ～ 2007年 University of Alberta Cross Cancer Institute
2007 ～ 2021年 鶴見大学 非常勤講師
2013年～ 逗子デンタルクリニック開設 院長
2015 ～ 2021年 逗葉歯科医師会 理事
2017 ～ 2025年 神奈川県歯科医師会災害時対策・警察歯科委員会 委員長
2021 ～ 2023年 一般社団法人逗葉歯科医師会 専務理事
2023年～ 一般社団法人逗葉歯科医師会 副会長
2023年～ 財団法人逗葉地域医療センター 理事
2024 ～ 2025年 （公社）神奈川県歯科医師会 BCP作成検討委員会 委員長
2024 ～ 2025年 （公社）神奈川県歯科医師会 JDAT運用検討委員会 委員長
2025年～ 神奈川歯科大学 特任教授

武田 宇央
［たけだ いえなか］

略歴
2001年 日本大学歯学部卒業
2001 ～ 2012年 日本大学歯学部保存学教室修復学講座
2005年 日本大学大学院修了　　歯学部博士
2007 ～ 2008年 東京都新島村国民健康保険診療所　歯科長
2012年～ 医療法人社団オリエント後藤歯科医院就職　
2013年～ 日本大学歯学部保存学教室修復学講座　兼任講師
2021年～ 医療法人社団オリエント後藤歯科医院　理事長就任
2021年～ 茅ヶ崎歯科医師会災害対策委員会　委員長
2024年～ 神奈川県歯科医師会災害時対策・警察歯科委員会　副委員長
2024 ～ 2025年 公益財団法人神奈川県歯科医師会 BCP作成検討委員会　
2024 ～ 2025年 公益財団法人神奈川県歯科医師会 JDAT運用検討委員会　副委員長 

吉田 武史
［よしだ たけし］
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