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【謎解き口腔機能学】

歯科の世界はこんなに面白い！

「世界で一番聞きたい

　　　　　　　　歯と口の話」

2023年７月２日
12：40
13：00 17：00

日

入室

開始

（※休憩＋質疑応答含む）

終了

［ 開催日時 ］

オンライン＋会場受講 （ハイブリッド型オンラインセミナー）

ピカソ

一般社団法人 東京都歯科技工士会

オンラインセミナー （zoom使用）

80名定員 無料

東京都歯科技工士会 研修室
東京都豊島区北大塚2-2-10 ヴィップ大塚香川ビル4F

岡崎 好秀先生
（国立モンゴル医学科学大学　客員教授）

会場受講 （事前申込）

30名定員

場所

無料
東京都歯科技工士会 研修室

参加費

参加費

e-mail：togi-info@to-ginet.com

［ お問い合わせ ］

申込用

［ 申込方法 ］
① 参加希望者は下記二次元コード、もしくは東京都歯科技工士会のホームページ
からお申し込みください。

　 　ホームページURL： https://www.to-ginet.com

② 上記オンライン申込をされますと登録したメールアドレスに自動返信されます
　 のでご確認ください。

［ LINE公式アカウント登録のお願い ］

都技LINE公式
アカウント

緊急連絡、変更＆追加報告をスムーズにさせるために都技では試験的にLINE公式ア
カウントを設けましたのでLINEを使用されている方は、是非とも登録をお願いいた
します。

［ 重要なお知らせ ］
１．今回の講習会はZoomを用いたオンライン参加と会場受講が選べる

ハイブリッド型オンラインセミナーです。

２．本研修会は東京都福祉保健局からの委託事業となっております。
　　つきましては受講対象者は以下の方に限ります。
　　　① 一般社団法人東京都歯科技工士会（都技）会員
　　　② 学生
　　　③ 東京都内在住在勤歯科技工士



【謎解き口腔機能学】

歯科の世界はこんなに面白い！

「世界で一番聞きたい 歯と口の話」
　“野生動物は歯を失うと命にかかわる”といわれます。歯科医師の立場からもこれは
本当なのか？　自分の目で確かめたいと思ってきました。
　数年前、アフリカの大草原をサファリカーで走っていたら、ゾウの下顎骨が落ちてい
ました。臼歯部の凸凹はすり減ってありません。監視員は“このゾウは噛めなくなって
死にました”と言いました。まさに、この象は天寿を全うしたのです。
　さて現在、日本人の平均寿命は男性約81歳・女性は約87歳（2020年）と、65歳
以上人口が、全国民の21％を超える超高齢社会となっています。しかし人間の社会だ
けでなく、動物園の動物達も高齢化が進んでいます。
　一方で獣医師は、かつて見られなかった病気が増えていると言います。それが歯に関
するものです。そこで動物を長生きさせるために、大型の肉食獣などは全身麻酔で、歯
周病予防のため歯石の除去などを行なうこともあります。
　動物園では昨日まで元気であった動物が、翌朝には死んでいることがあります。野生
動物はどれだけ体調が悪くても他の動物に気づかれないようにしています。気づかれる
と殺されるからです。例えば、ライオンは弱ったシマウマから襲います。
動物園の動物も同じ習性があり、最後まで我慢し息絶えたのでしょう。すると獣医師
は、早く体調が悪かったことに気がつけば、助けられたのではないかと考えます。
　では、体調の悪さはどこを見ればわかるのでしょうか？　それは“食欲”です。
　そもそも、自然界には食物が少ないので、食欲がなければかなり体調が悪いのです。
では、食欲がなければ、まずどこを見ると思います？　そこでまずチェックするのが
“口の中”です。
　そう！　歯は“むし歯や歯周病になるため”や“磨くため”に生えてきたのではあり
ません。歯は獲物を捕らえ、噛むために生えてきたのです。
　噛むことにまつわる話は、知ってそうで知らないことばかりです。そこには、一生健
康で過ごすための知恵がたくさんつまっています。　まさに“宝の山”なのです…　と
いうことで、本日は「世界で一番聞きたい歯と口の話」について一緒に考えたいと思い
ます。

岡崎 好秀
［おかざき よしひで］

■講師略歴 国立モンゴル医学科学大学　客員教授

略歴
1978年 愛知学院大学歯学部卒業　同年大阪大学歯学部小児歯科を経て
1984年～ 2014年 岡山大学病院小児歯科 講師（歯学博士　岡山大学）　
2013年4月～ 国立モンゴル医学科学大学 客員教授
2017年4月～ 2020年3月　岡山大学病院スペシャルニーズ歯科センター 診療講師

専　　門
●小児歯科　●障がい児歯科　●健康教育

所属学会
●日本小児歯科学会：指導医　●日本障害者歯科学会：認定医
●日本口腔衛生学会　他

主な著書
①「世界最強の歯科保健指導 上・中巻」クインテッセンス出版　②「謎解き口腔機能学」
クインテッセンス出版　③「口の中はふしぎがいっぱい エピソードⅠ・Ⅱ・Ⅲ・Ⅳ・Ⅴ」松
風　④「小児歯科診療最前線！ 子どもを泣かさない17の裏ワザ」クインテッセンス出
版　⑤「カミカミ唾液学」少年写真新聞社　⑥「クイズで語る おもしろ防煙教育最前線」
東山書房　⑦「おもしろ カミカミうんち学」少年写真新聞社　　他 多数

HP　http://okazaki8020.sakura.ne.jp/（口の中探検）
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